
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA TIMISOARA – TIMISOARA, ROMÂNIA 

MEDIC SPECIALIST ANESTEZIE-TERAPIE INTENSIVA – 01/01/2026 – prezent 
 

Chirurgie toracică; Chirurgie Generala; Chirurgie Oncologică; ORL; Chirurgie Maxilo-facială; Terapie Intensiva 

 KLINIKUM HANN.MUENDEN GMBH – HANOVERSCH MUENDEN, GERMANIA 

MEDIC SPECIALIST ANESTEZIE-TERAPIE INTENSIVA – 01/02/2025 – 31/08/2025  

 KLINIKUM HANN.MUENDEN GMBH – HANOVERSCH MUENDEN, GERMANIA 

MEDIC REZIDENT ANESTEZIE-TERAPIE INTENSIVA – 15/02/2022 – 01/10/2024 
 

Trasnsplant renal; Urologie; Chirurgie Generala; Chirurgie Vasculara; Ortopedie si Traumatologie; Medicina de Urgenta; 
Terapie Intensiva 

 SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA PIUS BRANZEU – TIMIȘOARA, ROMÂNIA 

MEDIC REZIDENT ANESTEZIE SI TERAPIE INTENSIVĂ – 31/12/2017 – 30/11/2023 
 

 CENTRAL EUROPEAN JOURNAL FOR CLINICAL RESEARCH – TIMISOARA, ROMÂNIA 

EDITOR LINGVISTIC – 03/2018 – 31/01/2022 
 

 BRUDERKRANKENHAUS ST. JOSEPH – PADERBORN, GERMANIA 

PRACTICĂ MEDICALĂ - CHIRURGIE GENERALĂ – 30/06/2015 – 14/08/2015 
 

 HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO – VALENCIA, SPANIA 

PRACTICĂ MEDICALĂ - GASTROENTEROLOGIE – 30/06/2014 – 31/07/2014 
 

 UNITÉ DE FORMATION ET DE RECHERCHÉ DE MÉDECINE DE L’UNIVERSITÉ DE NANTES – NANTES, FRANŢA 

ASISTENT DE CERCETARE – 30/06/2011 – 16/12/2011 
 

 AIESEC SUMMERSCHOOL – KIELCE, POLONIA 

PROFESOR - LIMBA ENGLEZĂ – 06/2011 – 08/2011 
 

 UNIVERSITATEA "BABES BOLYAI", FACULTATEA DE LITERE – CLUJ-NAPOCA, ROMÂNIA 

CADRU DIDACTIC ASOCIAT - ÎNVĂȚĂMÂNT SUPERIOR – 30/09/2010 – 30/06/2011 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

01/10/2020 – ÎN CURS Timisoara, România 

STUDENT DOCTORAND Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara, România 
 

Nivel CEC Nivelul 8 CEC 

12/01/2024 

MEDIC SPECIALIST ANESTEZIE – TERAPIE INTENSIVĂ Ministerul Sănătății din România 
 

 

30/09/2011 – 30/06/2017 Timișoara, România 

DOCTOR-MEDIC Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara, România 
 

Diplomă finală 9.66 Nivel CEC Nivelul 7 CEC  Număr de credite 360 

Lucrare de diplomă Scorul DiaTHAB pentru predicția riscului de steatohepatită non-alcoolică la pacientul diabetic 

 

 

Data nașterii:26.01.1989  Cetățenie: română Gen: Feminin Număr de telefon: 

(+40) 745532919 (Număr de telefon mobil) E-mail: popovici.sonia@umft.ro Adresă: 

Calea Circumvalatiunii nr. 28, ap.22, Timișoara, România (Acasă) 

mailto:popovici.sonia@umft.ro


31/08/2012 – 16/12/2012 Nantes, Franţa 

JPEMS (JOINT PROGRAM FOR EUROPEAN MEDICAL STUDIES) Univeriste de Nantes, Pays de la Loire, Franța 
 

Domeniu de studiu Medicina Număr de credite 30 
Lucrare de diplomă IL-10 secretion by the mouse intestinal epithelial cells - translating findings from animal models to human 
intestinal bowel disease 
 

30/09/2009 – 14/08/2010 Osnabrück, Germania 

BURSA ERASMUS Universität Osnabrück, Osnabrück, Germania 
 

 

31/08/2007 – 31/01/2011 Cluj Napoca, România 

DIPLOMA DE LICENȚĂ - TRADUCĂTOR ȘI INTERPRET DE CONFERINȚĂ - ENGLEZĂ, GERMANĂ 

Universitatea „Babeș-Bolyai“ Cluj-Napoca, România 
 

Nivel CEC Nivelul 6 CEC  Număr de credite 180 

Lucrare de diplomă The Development of Code-switching in Childhood Second Language Acquisition 

 

14/09/2003 – 14/06/2007 Resita, România 

DIPLOMĂ DE BACALAUREAT Colegiul Naţional „Traian Lalescu“ 
 

Domeniu de studiu Filologie  Nivel CEC Nivelul 4 CEC 

 

 COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS 

 

orală 

 

 

 

 

 

 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

 COMPETENȚE 

Microsoft Word, Excel, Power Point;Outlook Expres; IntelliSpace Critical Care and Anaesthesia; Baza de date 
Orbis; Capacitate avansată de utilizare a modalităţilor de comunicare digitală Microsoft Word  Social Media 
Microsoft PowerPoint buna utilizare a retelelor de socializare; abilităţi de introducere și validare date 

 CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

25/09/2025 – 27/09/2025 Timsioara 

Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență 

25/05/2024 – 27/05/2024 Muenchen, Germania 

Euroanesthesia 2024 

14/03/2023 – 18/03/2023 Kitzbuel, Austria 

KAIMS (Akut und Intensivmedizinische Symposium) 

28/09/2023 – 30/09/2023 Timisoara, Romania 

 Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență 

 Comprehensiune Citit Exprimare scrisă Conversaţie 
 

GERMANĂ C1 C1 C1 C1 C1 

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1 

SPANIOLĂ B1 B1 A2 A2 A2 

FRANCEZĂ A2 A2 A1 A1 A1 

 



28/11/2020 – 30/11/2020 Virtual Congress 

Euroanaesthesia 2020 

01/05/2019 – 03/05/2019 Viena, Austria 

Euroanaesthesia 2019 

01/09/2019 – 03/09/2019 Timisoara, Romania 

HEART – Healthcare, Education and Research Talks 

Prezentare orala - Terapia durerii in patologia oncologica 

01/09/2019 – 04/09/2019 Sinaia, Romania 

Congresul Național al Societății de Anestezie și Terapie Intensivă din România 

26/09/2019 – 28/09/2019 Timisoara, Romania 

 Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență 

01/03/2019 – 03/03/2019 Timisoara, Romania 

Zilele Ventilației Mecanice 

14/03/2019 – 17/03/2019 Timisoara, Romania 

Congresul Internațional pentru Studenți și Tineri Medici, MEDIS 

Lector: English as a second language for medical writing 

01/10/2018 – 04/10/2018 Chisinau, Republica Moldova 

 Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență  

04/2018 Cluj-Napoca, Romania 

Congresul Național al Societății Române de Anestezie Regională și Terapia Durerii 

Workshop-uri: 

1. Limbs Ultrasound 
2. Trunk and Spine Ultrasound 
3. Nerve Blocks without Ultrasound 

4. Ultrasound Guided Botulinum Toxin Injections for Spasticity 

15/11/2018 – 17/11/2018 Budapesta, Ungaria 

Central and Eastern European Sepsis Forum - SepsEast 

2016 Szeged, Ungaria 

Zilele Educatiei Medicale Romano-Maghiare 

Prezentare orala: Psychological factors increasing the severity of arterial hypertension and coronary heart disease in 
patients with type 2 diabetes mellitus: a cohort study 

01/09/2016 – 03/09/2016 Timisoara, Romania 

 Cursul Internațional de Ghiduri și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență a 

Lector - Workshop Medical Writing 

03/03/2016 – 06/03/2016 Timisoara, Romania 

Congresul International pentru Studenti si Tineri Medici, MEDIS 

Prezentare orala: Interrelations between arterial hypertension and obstructive sleep apnea syndrome - a clinical case 

2015 Lisabona, Portugalia 

CIRSE 2015 – The Annual Meeting and Postgraduate Course of the Cardiovascular and Interventional 

Radiological Society of Europe 



 

10/12/2015 – 13/12/2015 Bucuresti, Romania 

Congresul Național pentru Studenți și Tineri Medici, Editia a XIX-a 

Prezentari orale: 
1. Refuzul vaccinarii - controversa a lipsei de informare, tendinte actuale in vestul Romaniei 

2. Pectus excavatum - nexul cauzal intre simptomatologie, impact psihologic si terapia chirurgicala 

16/07/2012 – 28/07/2012 Ulm, Germania 

Interdisciplinary Summer School on Perspectives on Global Health in the 21st Century 

Prezentare orala: Globalized Organ Transplant: Meeting Health Needs or Altering Populations? Ethical and Economical 

Considerations of Medical Tourism 

 DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

2019 

Premiul III pentru cea mai buna comunicare orală – SRATI, Romania 

Lucrarea: Implicaţiile erorilor de recoltare a probelor pentru determinarea parametrilor ASTRUP. Studiu prospectiv, 
observaţional, non-randomizat; Al 45-lea Congres al Societăţii Române de Anestezie și Terpaie Intensivă, 2019, Sinaia 

2017 

Premiul III pentru cel mai bun e-Poster 

Poster: Optimizarea anesteziei generale utilizând entropia și indexul pletismografic chirurgical la pacienţii critici 
politrauamatizaţi; Al 43-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia 

2016 

Premiul III pentru prezentare orală 

Lucrarea: Psychological factors increasing the severity of arterial hypertension and coronary heart disease in patients 
with type 2 diabetes mellitus: a cohort study 

– TDK Conference, Szeged 

2016 

Student Eminent – Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș”, Timisoara 

 

 PUBLICAȚII 
 

2021-2026 

1. Popovici SE, Miutescu B, Ritiu SA, Moga TV, Sporea I, Sandesc D, Bedreag O, Păpurică M, Butaș M, 
Popescu A. Monitoring the Depth of Sedation During Gastrointestinal Endoscopy: A Narrative Review of 
Current Evidence and Clinical Recommendations. Diagnostics. 2026; 16(8):1245. 
https://doi.org/10.3390/diagnostics16081245 

2. Popovici SE, Ritiu SA, Sporea I, Sandesc D, Bedreag OH, Păpurică M, Popescu A. EEG-Derived Entropy 
Monitoring During Propofol Sedation for ERCP: Sedation Profiles, Age-Related Effects, and Implications 
for Procedure-Specific Target Ranges. Medicina. 2026; 62(6):1047. 
https://doi.org/10.3390/medicina62061047 

3. Popovici SE, Ritiu SA, Miutescu B, Moga TV, Sporea I, Sandesc D, Bedreag O, Păpurică M, Lupusoru R, 
Popescu A. Entropy-Guided Sedation Is Associated with Improved Hemodynamic Stability and Recovery 
During ERCP: A Prospective Real-World Cohort Study. Journal of Clinical Medicine. 2026; 15(10):3665. 
https://doi.org/10.3390/jcm15103665 

4. Popovici SE, Ritiu SA, Miutescu B, Moga TV, Ratiu I, Sporea I, Sandesc D, Bedreag O, Păpurică M, 
Lupusoru R, et al. Anaesthetic Adverse Events During Propofol-Based Sedation for ERCP: A Real-World 
Cohort Study. Journal of Clinical Medicine. 2026; 15(10):3679. https://doi.org/10.3390/jcm15103679 

5. Porosnicu TM, Gindac C, Popovici S.E., Marinescu A, Jipa D, Lazaroiu V, Sandesc D, Oancea C, Folescu R, Zamfir 
AS, Zamfir CL, Nussbaum LA, Sirbu IO. Efficacy of Therapeutic Plasma Exchange in Severe Acute Respiratory 
Distress Syndrome in COVID-19 Patients from the Western Part of Romania. Medicina (Kaunas). 2022 Nov 
23;58(12):1707. doi: 10.3390/medicina58121707. PMID: 36556909; PMCID: PMC9781662. 

6. Ritiu SA, Rogobete AF, Sandesc D, Bedreag OH, Papurica M, Popovici SE, Toma D, Ivascu RI, Velovan R, Garofil 
DN, Corneci D, Bratu LM, Pahontu EM, Pistol A. The Impact of General Anesthesia on Redox Stability and 
Epigenetic Inflammation Pathways: Crosstalk on Perioperative Antioxidant Therapy. Cells. 2022 Jun 9;11(12): 
1880. doi: 10.3390/cells11121880. PMID: 35741011; PMCID: PMC9221536 

https://doi.org/10.3390/diagnostics16081245
https://doi.org/10.3390/medicina62061047
https://doi.org/10.3390/jcm15103665


7. Rogobete AF, Bedreag OH, Papurica M, Popovici SE, Bratu LM, Rata A, Barsac CR, Maghiar A, Garofil DN, Negrea 
M, Petcu LB, Toma D, Dumbuleu CM, Rimawi S, Sandesc D. Multiparametric Monitoring of Hypnosis and 
Nociception-Antinociception Balance during General Anesthesia-A New Era in Patient Safety Standards and 
Healthcare Management. Medicina (Kaunas). 2021 Feb 2;57(2):132. doi: 10.3390/medicina57020132. PMID: 
33540844; PMCID: PMC7913052. 

 

2019-2020 

 

1. Dinu A.R., Rogobete A.F., Popovici S.E., Sandesc D., et.al. (2020). Impact of General Anesthesia Guided by State 
Entropy (SE) and Response Entropy (SE) on Perioperative Stability in Elective Laparoscopic Cholecystectomy 
Patients – A Prospective Observational Randomized Monocentric Study. Entropy, 22(2):356. 
Doi:10.3390/e22030356 

2. Dinu A.R., Rogobete A.F., Bratu T., Popovici S.E., Bedreag O.H., Papurica M., Bratu L.M., Sandesc D. (2020). 
Cannabis Sativa Revisted Crosstalk between microRNA Expression, Inflammation, Oxidative Stress, and 
Ednocannabinoid Response System in Crtically Ill Patients with Sepsis. Cells, 9(2), 307. 
https://doi.org/10.3390/cells9020307 

3. Popovici S.E., Bedreag O.H., Sandesc D. (2019) Evolution of Acientobacter baumannii infections and 
antimicrobial resistance. A review. Central European Journal of Clinical Research. 2(1):28-36. Doi:10.2478/ 
cejcr-2019-0005 

4. Rogobete A.F., Grintesu I.M., Bratu T., Bedreag O.H., Papurica M., Crainiceanu Z.P., Popovici S.E., Sandesc D. 
(2019). Assesment of Metabolic and Nutritional Imbalance in Mechanically Ventilated Multiple Trauma 
Patients: From Molecular to Clinical Outcomes. Diagnostics (Basel, Switzerland), 9(4), 171. 
https://doi.org/10/3390/diagnostics9040171 

 

2016-2018 

 
1. Popovici S.E., Mitre C. Difficult airway management – a constant challenge. Rom J Anesth Intensive Care. 2018; 

25(2):93-94. Doi:10.21454/rjaic.7518.252.pop 
2. Rogobete AF, Sandesc D, Bedreag OH, Papurica M, Popovici SE, Bratu T, Popoiu CM, Nitu R, Dragomir T, I. 

M. AAbed H, et al. MicroRNA Expression is Associated with Sepsis Disorders in Critically Ill Polytrauma 
Patients. Cells. 2018; 7(12):271. https://doi.org/10.3390/cells7120271 

3. Rogobete A.F., Sandesc D., Cradigati C.A., Sarandan M., Papurica M., Popovici S.E., Vernic C., Bedreag O.H. 
(2017), Implications of Entropy and Surgical Pleth Index-guided general anesthesia on clinical outcomes in 
critically ill polytrauma patients. A prospective observational non-randomized single centre study. Journal of 
Monitoring and Computing 32(35):1-8. Doi:10.1007/s10877-017-0059-2 

4. Doru C. Crisan, Marius Papurica, Alexandru F. Rogobete, Carmen A. Cradigati, Mirela Sarandan, Raluca Dumache, 
Lavinia M. Bratu, Sonia E. Popovici, Dorel Sandesc, Corina Vernic, Ovidiu H. Bedreag. Using the Expression of 
microRNAs as Biomarkers for the Evaluation Acute Respiratory Distress Syndrome in the Critically Ill Polytrauma 
Patient. Clinical Laboratory, 2016, 62:1405-1411, DOI 10.7754/Clin.Lab.2016.160138 

5. Ovidiu H. Bedreag, Marius Papurica, Alexandru F. Rogobete, Dorel Sandesc, Raluca Dumache, Carmen A. 
Cradigati, Mirela Sarandan, Lavinia M. Bratu, Sonia E. Popovici, Laurentiu V. Sima. Using circulating microRNAs as 
Biomarkers for the evaluation and monitoring of the mitochondrial damage in the critically ill polytrauma 
patients. Clinical Laboratory, 2016, 62:1397-1403, DOI 10.7754/Clin.Lab.2016.160121 

6. Marius Papurica, Alexandru F. Rogobete, Dorel Sandesc, Raluca Dumache, Carmen A. Cradigati, Mirela Sarandan, 
Radu Nartita, Sonia E. Popovici, Ovidiu H. Bedreag. Advances in Biomarkers in Critically Ill Polytrauma Patients. 
Clinical Laboratory, 2016, 62:977-986, DOI 10.7754/Clin.Lab.2015.15110 

7. David, V.L., Ercisli, M.F., Popovici, S.E., Rogobete, A.F. et al. Early Prediction of Sepsis Incidence in Critically 
Ill Patients Using Specific Genetic Polymorphisms. Biochem Genet 55, 193–203 (2017). 
https://doi.org/10.1007/s10528-016-9785-2 

8. Alexandru F. Rogobete, Monica Dragomirescu, Ovidiu H. Bedreag, Dorel Sandesc, Carmen A. Cradigati, Mirela 
Sarandan, Marius Papurica, Sonia E. Popovici, Corina Vernic, Gabriela Preda. New aspects of controlled release 
systems for local anaesthetics: A Review. Trends in Anaesthesia and Critical Care, 2016, ahead of print, DOI 
dx.doi.org/10.1016/j.tacc.2016.06.004 

9. Marius Papurica, Dorel Sandesc, Alexandru F. Rogobete, Radu Nartita, Corina Vernic, Sonia E. Popovici, Ovidiu 
H. Bedreag. Cardioprotective effects induced by preconditioning with halogenated anesthetics. Journal of 
Interdisciplinary Medicine, 2016, 1(1): 23-31, DOI 10.1515/jim-2016-0006 

10. Lavinia M. Bratu, Alexandru .F. Rogobete, Marius Papurica, Dorel Sandesc, Carmen A. Cradigati, Mirela  
Sarandan, Raluca Dumache, Sonia E. Popovici, Dan C. Crisan, Horia Stanca, Sonia Tanasescu, Ovidiu H. 
Bedreag. Literature Research Regarding miRNAs’ Expression in the Assessment and Evaluation of the 
Critically Ill Polytrauma Patient with Traumatic Brain and Spinal Cord Injury. Clinical Laboratory, 2016. DOI: 
10.7754/Clin.Lab.2016.160327 

10. Gabriela Preda, Alexandru F. Rogobete, Dorel Sandesc, Ovidiu Horea Bedreag, Carmen Alina Cradigati, 
Mirela Sarandan, Marius Papurica, Sonia Elena Popovici, Monica Dragomirescu. An in vitro study of the 
release capacity of the local anaesthetics from siloxane matrices. Romanian Journal of Anaesthesia and 
Intensive Care, 2016, 23(2): 1-9 

https://doi.org/10.3390/cells9020307
https://doi.org/10/3390/diagnostics9040171


 

Capitole publicate în cărți ale unor edituri internaționale: 

1. Raluca Dumache, Alexandru F. Rogobete, Radu Traian Minciu. Detection of prostate cancer using epigenetic 
biomarkers. Lambert Academic Publishing, Germany, 2016, ISBN 978-3-659-87297-6 (Capitol: 
Epidemiology and Etiology of Prostate Cancer) 

2. Ovidiu H. Bedreag, Marius Papurica. Advances in Anaesthesia and Intensive Care for Nurses and Physicians. 
Lambert Academic Publishing, Germany, 2015, ISBN 978-3-659-81275-0 (Capitol: Nursing of the critically ill 
patient) 

 REȚELE ȘI AFILIERI 

ÎN CURS 

European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) 

Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva (SRATI) 
 

 PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B 

 HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

Scuba Diving (Scufundări) - Certificare PADI Open Water 

Fotografia, Călătoriile, Ski 

 CURSURI 
 

13/09/2026 – 16/03/2026 

Lector – Curs postuniversitar Ecografia Focusată la Pacientul Critic, Timișoara, România 

29/11/2024 – 01/12/2024 

Train the Trainer POCUS Course (TTT 2024), București, România 

27/09/2023 

CESIMUS - Critical Care Ultrasound Workshop 

29/04/2023 – 06/05/2023 

Curs pentru obtinerea competentei de Medicină de Urgență - Kurs Zusatzbezeichnung 

Notfallmedizin, Berlin, Germania 

03/09/2022 – 04/09/2022 

NYSORA Ultrasound Guided Regional Anaesthesia & Vascular Access Workshop, Leuven, Belgia 

29/09/2022 

Donarea de Organe (Organspende - Aufgaben eines Entnahmekrankenhaus) 

23/07/2022 

eCPR Gettinge Seminar, Frankfurt, Germania 

01/10/2020 – 02/01/2021 

C19_SPACE Training 

08/10/2019 – 10/10/2019 

Advanced CRRT Train the Trainer Workshop Course, Debrecen, Ungaria 

10/2019 

ESICM - The art of trauma care, Bruxelles, Belgia 

26/09/2019 

Tehnici de abord al caii aeriene in ATI 



08/11/2018 – 10/11/2018 

Rolul medicului curant in asigurarea securitatii transfuzionale 

17/04/2018 – 19/04/2018 

Chirurgia Laparoscopica in patologia colo-rectala, Timisoara, Romania 

17/04/2015 – 25/04/2015 

Abdominal Ultrasonography Imaging Courses, Timisoara, Romania 

2014 

Curs de ecografie abdominala pentru studenti, Timisoara 

2013 

Abilitati Clinice Primare, Timisoara 

 PREZENTĂRI ORALE 
 

Prezentări orale 

1. Multimodal monitoring of the degree of hypnosis during sedation and anaesthesia for GI endoscopic procedures 

- the future in patient safety, UEG Week, 3-5 Oct 2021, Virtual 

2. Terapia durerii în patologia neoplazică - HEART 2019, Timișoara, România 

3. Anesthesia recommendations for patients suffering from Prader-Willi Syndrome - Ziua Bolilor Rare - Timișoara, 
2019 

4. Scientific Writing Workshop - English as a foreign language in Scientific Writing, Timisoara, 2017, 2018, 2019 
5. Sonia Elena Popovici, Cristina Ciocsirescu: Refuzul vaccinării, controversă a lipsei de informare – Tendințe actuale în 

Vestul României. CNSTM 2015, Bucharest; 12/2016 
6. Sonia Elena Popovici, Izabela Muscariu, Elena Stefan: Psychological factors increasing the severity of arterial 

hypertension and coronary heart disease in patients with type 2 diabetes mellitus: a cohort study. Annual Research 
Conference (TDK), Szeged, HUngary; 03/2016 

7. Sonia Elena Popovici, Florida Mitroi: Interrelations between Arterial Hypertension (AH) and Obstructive Sleep Apnea 

Syndrome (OSAS). MEDIS, Timisoara, Romania; 03/2016 
8. Sonia Elena Popovici, Cristina Ioana Ciocsirescu: Pectus Excavatum Nexul Cauzal între simptomatologie, impact 

psihologic și terapia chirurgicală , CNSTM Bucharest , 12/2015 
9. Sonia Elena Popovici: Globalized Organ Transplant: Meeting Health Needs or Altering Populations? – Ethical and Legal 

Issues of Medical Tourism. Ethics of Medicine Instituskolloquim, Ulm, Germany; 01/2012 

 

 CERTIFICARI 

12/01/2024 

Medic specialist Anestezie si Terapie Intensiva 

12/03/2025 

Fachärztin für Anästhesie (Medic specialist Anestezie - Germania) 

14/06/2022 

Approbationsurkunde (Drept de libera practica) 

17/05/2011 

Traducator si interpret autorizat de Ministerul Justitiei din Romania pentru limbile Engleza si 

Germana 

2006 

Cambridge English Certificate C1: Advanced (CAE) 

2005 

ÖSD (Österreichische Sprachdiplom) Zertifikat C1 (ZC1) 



 COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 
 

Public Speaking 

Abilitati de comunicare dobandite prin intermediul studiilor din cadrul Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca dar si 
prin prezenta la cursuri si conferinte nationale si internationale. 

Medical Writing 

Abilitati de scriere cu precadere in domeniul stiintific in 2 limbi straine si in limba romana dobandite in timpul studiilor, 
dar mai ales prin experienta in cercetare si publicare de articole stiintifice dobandita alaturi de colectivul de cercetare 
ATI Timisoara. 

Voluntariat 

Summitul Tinerilor Timisoara - voluntar 11-16 Noiembrie 2016 
EMSA Timisoara - voluntar 2015-2016 

SSCR Timisoara - voluntar 2011-2014 

European Students Society Cluj-Napoca - voluntar 2007-2010 


